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 « Etre coaché, c’est grandir sur le plan personnel 
pour déployer son talent unique sur le plan 
professionnel » 

La performance d’un leader est intimement liée non seulement à ses 
compétences professionnelles mais également à ses qualités 
personnelles. En tant que coach de dirigeants, j’accompagne mes 
clients à travers les changements personnels nécessaires à un 
leadership plus efficace. 

Dans cette même optique de performance je coache également des 
équipes, dans le contexte de l’entreprise dans son ensemble. 

 

 

  

Parcours et expérience 

J’ai débuté ma carrière, à la Commission Européenne à 
Bruxelles (Cabinet du Commissaire britannique). J’ai 
poursuivi ensuite pendant 25 ans une carrière industrielle, 
occupant successivement les fonctions de business 
développement, stratégie groupe et Direction Générale, au 
sein d’une entreprise du FTSE 100 à Londres, et d’un 
groupe français familial à forte notoriété. 

Pendant 10 ans, j’ai siégé comme Administrateur 
au Conseil de deux entreprises françaises de 
l'industrie pharmaceutique et de la cosmétique. 

C’est à partir de 2001 que je me consacre exclusivement au 
coaching dans mes enteprises. Avec mes associés, j’ai créé le 
cabinet de coaching Change Partnership France, qui 
deviendra Praesta en 2005. 

De père anglais et de mère française, je suis naturellement 
biculturel et bilingue. J’ai vécu et travaillé au Royaume Uni, 
en France, en Belgique et en Australie. Je suis marié, avec 
trois enfants.  

 
Pratique de coach 
Reconnu comme Master Coach par un organisme indépendant, 
Grégoire coache des cadres dirigeants, des hauts potentiels et 
leurs équipes essentiellement dans des groupes internationaux. 
Par ailleurs, il comprend les enjeux particuliers du management et 
de la transmission des sociétés privées, et il fait du coaching dans 
les entreprises familiales une de ses spécialités. Grégoire coache 
en français et en anglais. 

Quelques références 

Alcatel Lucent 
Arysta Lifescience 
Atos Origin 
Bouygues Télécom 
Danone 
Apprentis d’Auteuil 
France Télécom 
INSEAD 
L’Oréal 

Mars  
Merial 
Philip Morris 
Philips Healthcare 
Rhodia 
Sanofi-Aventis 
Sodiaal 
Veolia Propreté  
Vinci 

Qualifications et Associations 
Master Coach Accreditation (EMCC) 2009            
MBA, INSEAD, Fontainebleau 1981                      
BA Hons Philosophy, University of Manchester 

EFAPO, Ecole Française d’Analyse Psycho-
Organique  
International Mozaik, Paris: 

      - Coaching Individuel 

      - Coaching d’Equipes de Direction 

      - Approche Systémique en Coaching 

Associé, Société Française de Coaching (2002) 

Vice-Président, European Mentoring and 
Coaching Council (EMCC)  
Evaluateur de formations en coaching (EMCC) 
2008 Evaluateur pour l’Accréditation de coachs 
(EMCC) 2010 
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